
令和 7 年 11 月吉日 

代表 柳田 優樹 

077-574-7758 

 

第二回 湖西地域会開催のお知らせ 

向寒の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

湖西地域会運営におきまして、ご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。さて、令和 7

年度第二回湖西地域会を下記の通り開催致します。ご多忙中とは存じますが、ご出席賜り

ますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

日時：令和 7 年 12 月 6 日(土) 17 時より 

場所：大津ふれあいプラザ 4 階 小会議室 

  大津市浜大津 4 丁目 1 番 1 号 明日都浜大津４階 TEL:077-527-8300 

 

地域会 救護活動報告 

研修会 ①「保険研修会」 

     保険部員 柳田先生による注意事項 

     保険部長 久西先生による質疑応答 

    ②「水と健康」 

     株式会社日本トリム 

    ③「骨盤底筋トレーニングマシン」 

     株式会社リボディ 

以上 

 


